Fortrolig Voksen - Ansggningsvejledning

Tak for din interesse.

For at lette din og vores proces, bgr din ansggning kortfattet bergre de relevante nedenstaende
punkter, dog hgjst 1,5-2 sider:

Kriterier i forhold til at blive Fortrolig Voksen
A. Din alder
B. Hvem du har mistet og hvad relationen/forholdet til den mistede var
C. Hvor gammel du var ved tabet
D. Hvor du bor

Motivation for at blive en Fortrolig Voksen

E. Hvad motiverer dig for rollen som Fortrolig Voksen

F. Hvordan du forestiller dig at du kan bruge dine erfaringer

G. Hvilke tanker ggr du dig om at vise omsorg og stgtte den unge til at tage et selvsteendigt
ansvar

H. Hvilke tanker gar du dig om at stille dig selv, evt. dit netvaerk, viden og livserfaring til
radighed

I. Hvordan du vil finde tid til din frivillighed

J. Hvordan forestiller du dig at det at vaere Fortrolig Voksen vil spille sammen med dit
livigvrigt

K. Hvad du forestiller dig at fa ud af din frivillighed

At maerke det svaere

L. Hvordan det vil veere for dig at genbesgge egne faglelser, udvikling og
udfordringer ift. dit ungdomsliv uden foraeldre eller med én foraelder

M. Hvilke tanker ggr du dig om at afgreense dig selv, sa din frivillige indsats ikke
kommer til at fylde for meget i dit liv

Din historie i korte traek

N. Beskriv omstaendigheder omkring tabet (evt. forudgaende sygdomsforlgb) og egne
reaktioner bade ved tabet, men ogsa hvordan du forholder dig til tabet nu

O. Hvilken betydning tabet har faet for dig og dit liv

P. Hvad der var sveert, og hvad der eventuelt stadig er sveert, og hvad du har laert

Hvem er du

A. Din nuveerende situation, dit liv i dag

B. Din baggrund i forhold til familie baggrund og uddannelse
C. Huvilke interesser har du fx ift. sport, kultur og natur

D. Andet der seerligt kendetegner dig



