
Skabelon til handleplan

Handleplanen kan tage udgangspunkt i Sundhedsstyrelsen anbefalinger for
sundhedsprofessionelles møde med de pårørende. Formålet med indsatsen
(baggrunden for denne indsats – problemstillingen – og definition af mål og delmål).

Hvilken indsats er nødvendig for at opnå formålet (hvilke tiltag skal
sættes i værk for at nå mål og delmål – meget gerne konkret og detaljeret

Hvad er den eksisterende praksis og hvordan bliver det inddraget
Hvem er overordnet ansvarlig – ressource- eller nøgleperson
Nedsættelse af mindre arbejdsgruppe – kommissorium for denne
Interessent analyse – hvem skal inddrages, hvem skal informeres
Kick off for hele arbejdspladsen
Forslag til konkrete indsatser; skriftlig info til børn og deres forældre,
procedure beskrivelser til personalet, kompetenceudvikling af de
professionelle, træning i samtaler etc.
Deadlines for de enkelte indsatser



Opfølgning på handleplan - tidsplan

En god og løbende opfølgning på handleplanen skal sikre, at de overordnede og
konkrete mål løbende bliver evalueret, og revideret. Opfølgning og vurdering, bør
ske med højst 6 måneders mellemrum.

BØRN OG UNGE SOM PÅRØRENDE - DET NATIONALE SORGCENTERI


