	

	
	



Frivilligansøgningsskema

Tak for din interesse i at blive frivillig hos Det Nationale Sorgcenter
For at lette din og vores proces, så bedes du udfylde ALLE nedenstående spørgsmål og felter. Dog højest, hvad der svarer til 1,5-2 sider:

Information om dig og dit tab
Fulde navn, fødselsdato, telefonnr. og adresse
	Skriv her





Hvor vil du gerne arbejde som frivillig? (Sæt ét kryds)
	København (Sorglinjen)
	

	København - café-arrangementer for ældre
	

	København - caféaftener for alle
	

	Vejle (Sorglinjen)
	

	Aarhus (Café-aftener)
	

	Odense (Café-aftener)
	



Eventuelle kommentarer til, hvor du ønsker at være frivillig:
	Skriv her





Hvem har du mistet, og hvor gammel var du ved tabet?
	Skriv her





Hvordan var din relation/dit forhold til den, du mistede?
	Skriv her





Har du været i professionel behandling for din sorg (og i så fald, hvornår blev den afsluttet, hvor længe varede den, og hvor var det?)
	Skriv her





Motivation for at blive frivillig
Hvorfor ønsker du at være frivillig i Det Nationale Sorgcenter?
	Skriv her





Hvordan forestiller du dig, at du kan bruge dine erfaringer i det frivillige arbejde?
	Skriv her





Hvordan tror du, at det vil påvirke dig at tale om sorg og død?
	Skriv her





Hvordan vil du finde tid til det frivillige arbejde?
	Skriv her





Hvad forestiller du dig at få ud af din frivillighed hos os?
	Skriv her





At tale åbent om tabet og sorgen
Hvordan vil det være for dig at tale åbent om det, som har været svært?
	Skriv her





Din historie i korte træk
Hvordan mistede du vedkommende, og hvordan oplevede du tiden efter tabet?
	Skriv her





Hvor er du i dag, og hvilken betydning har tabet fået for dig og dit liv?
	Skriv her





Hvad var svært, da du mistede, hvad er eventuelt svært aktuelt, og hvad har du lært?
	Skriv her





IT-kompetencer
På en skala fra 1 til 10, hvordan vurderer du så dine IT-kompetencer? (Spørgsmålet skal besvares i konteksten af, at vi på Sorglinjen benytter en række IT-platforme og -systemer som telefon, chat, SMS, brevkasse, mail og Sharepoint).
Sæt ét kryds, hvor 1=Ingen IT-kompetencer og 10=Høj grad af IT-kompetencer:
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	




