
Hvert år mister mere end 1.000 børn og unge i Danmark enten en eller begge 
forældre. Samtidig anslås det, at mellem 6 - 7 børn på en gennemsnitlig dansk 
skole lever med tabet af en forælder. Alligevel står mange af os famlende over 
for, hvordan vi skal håndtere ‘den svære samtale’ med et barn eller en ung, 

der er ramt af sorg.

Med afsæt i den nye, prisbelønnede danske film ’Min evige sommer’, som 
fortæller historien om den 16-årige Fanny og hendes sidste sommer med en 
syg og døende mor, inviteres landets gymnasier, efterskoler og 10.klasser til 

at deltage i en landsdækkende samtale om sorg.

Producenten Adomeit Film har i samarbejde med Det Nationale Sorgcenter 
udgives et gratis undervisningsmateriale og en samtaleguide, som kan 
downloades og bruges som udgangspunkt for en fælles dialog om, hvordan 
vi både individuelt og i fællesskab kan håndtere de svære følelser, der opstår, 

når sorg rammer os selv eller en klassekammerat.

’Min evige sommer’ har national biografpremiere den 27. februar. Skoler over 
hele landet kan efterfølgende arrangere særlige skolevisninger i samarbejde 

med de lokale biografer.
 

Tilegnet kernefagområderne: Dansk, Psykologi, Samfundsfag, Mediefag, 
Kristendom og Drama.

Download gratis undervisningsmateriale og samtaleguide: 

Gymnasie: https://filmcentralen.dk/gymnasiet/undervisning/min-evige-sommer

9./10 klasse: https://filmcentralen.dk/grundskolen/undervisning/min-evige-sommer

Liste over aktuelle biografer som viser filmen: http://reelpictures.dk/skolevisninger/

Trailer til filmen: https://www.youtube.com/watch?v=wlIX0iyJodw&t=15s

Hvordan møder vi børn
og unge i sorg? 
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